
通
勤
時
間
を
ゼ
ロ
に
す
る
た
め 

店
舗
兼
住
宅
を
建
て
た

木
々
が
う
っ
そ
う
と
茂
る
山
道
か
ら
、

細
い
脇
道
へ
折
れ
て
、
登
り
坂
を
さ
ら

に
進
ん
で
い
く
。
す
る
と
、
棚
田
を
の

ぞ
む
風
景
が
ひ
ら
け
、
板
張
り
の
建
物

が
目
を
引
く
。
畑
中
亨
さ
ん
、
美
亜
子

さ
ん
夫
妻
の
店
兼
住
居
「
う
つ
わ
や
+

ｃ
ａ
ｆ
ｅ 

草
ｓ
ｏ
」
だ
。

東
京
で
器
の
店
を
営
ん
で
い
た
美
亜

子
さ
ん
、
同
じ
く
東
京
の
デ
ザ
イ
ン
事

務
所
に
勤
め
て
い
た
亨
さ
ん
が
二
人
の

娘
と
と
も
に
こ
の
地
に
移
り
住
ん
だ
の

は
２
０
１
０
年
４
月
。
移
住
を
決
め
た

の
は
、
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
を
増
や

し
た
か
っ
た
か
ら
だ
。
移
住
す
る
ま
で
、

美
亜
子
さ
ん
は
週
６
日
、
店
ま
で
１
時

間
弱
か
け
て
通
っ
て
い
た
が
、
出
産
後

は
そ
れ
も
む
ず
か
し
く
な
っ
た
。

「
彼
女
の
こ
と
を
思
う
と
、
店
と
家
が

近
い
か
、
同
じ
建
物
が
い
い
ん
で
す
が
、

都
内
の
物
件
で
は
予
算
な
ど
の
条
件
に

合
う
と
こ
ろ
が
な
か
な
か
な
く
て
。
そ

れ
で
移
住
を
考
え
は
じ
め
ま
し
た
」

亨
さ
ん
は
会
社
を
辞
め
、
フ
リ
ー
ラ

ン
ス
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
働
き
な
が

ら
移
住
先
を
探
し
た
。

「
彼
女
の
父
親
が
房
総
で
農
場
を
や
っ

て
い
た
こ
と
が
あ
っ
て
、
な
ん
と
な
く

縁
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
土
地
だ
け
な

ら
あ
る
と
案
内
さ
れ
た
の
が
こ
こ
。
棚

田
を
一
望
で
き
る
眺
め
に
惹
か
れ
て
家

を
建
て
る
こ
と
に
決
め
た
ん
で
す
」

知
人
に
設
計
を
依
頼
し
、
着
工
し
た

の
は
２
０
０
９
年
５
月
。
途
中
、
土
留

思いがけず、就農することになった亨さんと美亜子さん。田んぼが台風の被害を受けるなど、予想できない事態もあるが、「誰に言われるわけでもなく、自分の好きな
ことだけやっているから基本的に楽しい」とのこと。店は週末のみ開けているが、農作業や子どもの学校行事などで臨時休業することも。

畑は
た

中な
か

亨と
お
る

さ
ん
、
美み

亜あ

子こ

さ
ん

う
つ
わ
や
+
ｃ
ａ
ｆ
ｅ 

草
ｓ
ｏ

生
ま
れ
も
育
ち
も
東
京
の
二
人
が
、
子
ど
も
と
向

き
合
う
時
間
を
増
や
そ
う
と
鴨
川
市
に
移
住
。
器

の
店
兼
カ
フ
ェ
を
営
み
、
亨
さ
ん
は
エ
デ
ィ
ト
リ

ア
ル
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
も
活
動
中
。

子
育
て
の
た
め
に
鴨
川
市
へ
。

カ
フ
ェ
と
器
の
店
を
営
み
、

棚
田
を
耕
す
日
々

鴨
川
市
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こん
なイ
イと
ころ

め
の
追
加
工
事
を
挟
み
、
同
年
暮
れ
に

上
棟
を
迎
え
た
。
２
人
目
の
子
ど
も
の

出
産
も
重
な
っ
た
が
、
２
０
１
０
年
４

月
、
晴
れ
て
引
越
し
が
完
了
。

シ
ン
プ
ル
で
あ
た
た
か
み
の
あ
る
カ

フ
ェ
の
内
装
は
、
ほ
と
ん
ど
Ｄ
Ｉ
Ｙ
で

仕
上
げ
た
。

「
椅
子
は
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

購
入
し
た
り
、
実
家
の
も
の
を
自
分
た

ち
で
色
を
塗
り
直
し
座
面
を
革
に
張
り

替
え
ま
し
た
」

と
、
美
亜
子
さ
ん
。

亨
さ
ん
が
内
装
を
仕
上
げ
た
別
棟
の

小
屋
で
は
、
器
を
展
示
販
売
し
て
い
る
。

さ
ら
に
現
在
、
物
置
小
屋
を
建
設
中
。

建
物
の
か
ん
た
ん
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
な

ら
、
自
分
で
こ
な
し
て
し
ま
う
。

「
そ
こ
が
自
分
で
つ
く
る
メ
リ
ッ
ト
。

コ
ス
ト
を
お
さ
え
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、

建
物
の
仕
組
み
も
わ
か
る
」

美
し
い
風
景
に
魅
せ
ら
れ
て  

米
づ
く
り
に
も
挑
戦

移
住
し
て
７
年
目
と
な
る
２
０
１
６

年
か
ら
、
本
格
的
に
農
業
を
始
め
た
。

家
に
隣
接
し
た
、
１
年
間
耕
作
さ
れ
な

か
っ
た
５
反
歩
の
棚
田
を
や
ら
な
い
か

と
近
所
の
方
か
ら
声
が
か
か
っ
た
の
だ
。

移
住
後
、
ご
く
小
さ
な
畑
と
田
ん
ぼ

は
や
っ
て
い
た
が
、「
ま
さ
か
本
格
的

に
農
家
に
な
る
と
は
思
い
も
し
な
か
っ

た
」
と
亨
さ
ん
は
ふ
り
返
る
。

「
や
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
た
い
ち
ば
ん

の
理
由
は
、
棚
田
が
き
れ
い
だ
か
ら
。

棚
田
の
風
景
は
、
地
元
の
人
た
ち
が
長

い
時
間
を
か
け
て
つ
く
り
あ
げ
て
き
た

も
の
。
そ
れ
を
守
る
手
伝
い
を
し
た
か

っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
と
、
農
作
業
し
て

い
る
人
た
ち
が
高
齢
な
こ
と
も
気
が
か

り
で
し
た
。
受
け
継
が
れ
て
き
た
生
き

た
技
や
知
恵
を
学
ぶ
、
最
後
の
チ
ャ
ン

ス
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
ん
で
す
」

就
農
１
年
目
の
２
０
１
６
年
は
、
房

総
半
島
を
３
つ
の
台
風
が
直
撃
。
稲
刈

り
前
の
畑
中
さ
ん
の
田
ん
ぼ
も
大
打
撃

を
受
け
た
。
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
た
田
ん

ぼ
で
の
稲
刈
り
は
、
大
変
な
重
労
働
。

そ
れ
で
も
、
亨
さ
ん
は
満
足
げ
だ
。

「
結
構
忙
し
い
で
す
。
田
舎
暮
ら
し
の

の
ん
び
り
し
た
イ
メ
ー
ジ
と
は
か
け
離

れ
て
い
ま
す
ね
（
笑
）」

美
亜
子
さ
ん
も
、
こ
こ
な
ら
で
は
の

働
き
方
に
気
づ
い
た
と
い
う
。

「
平
日
は
田
ん
ぼ
や
畑
の
草
刈
り
と
カ

フ
ェ
の
仕
込
み
。
週
末
は
お
店
。
冬
は

ス
ト
ー
ブ
用
の
薪
の
準
備
も
あ
り
ま
す
。

毎
日
や
る
こ
と
が
あ
り
す
ぎ
る
（
笑
）。

い
ま
は
暮
ら
す
こ
と
自
体
が
仕
事
で
す
」

日
々
忙
し
く
働
き
な
が
ら
も
、
二
人

は
趣
味
と
仕
事
を
両
立
さ
せ
た
、
い
ま

の
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
る
。

（右上から時計まわり）手づくりの看板がカフェの目印／厨房でジャムを仕込む美亜子さん／稲刈りが終わっ
た田んぼを、愛犬のよつばと歩く亨さん／店で取り扱う器。カフェでも同じ作家の器を使う／オーガニック
のドライフルーツも販売中／テーブルの上にあるのは今年収穫した米を販売用にパッケージしたもの

現在の生活の満足度は？

とても満足しています。大変なこ
ともありますが、自分で決めたこ
となので。好きなことしかやって
いないんですよ。

自宅のこだわりは？

内装や家具などはDIYやリメイク
で自分たちの手で仕上げました。

鴨川のよいところ

空気がきれい。棚田の景色がすば
らしい。近所の方にもよくしてい
ただいています。

移住者に必要な心得は？

よそ者ヅラせず、コミュニティに
入る意志を示すこと。隣組という
地域組織に加入して、草刈りや溝
掃除などの共同作業や飲み会に参
加しています。

畑中さんご夫婦に聞いた

千葉ぐらしあれこれ
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